
 

 

 

 

Startpaket 1 – 2019 
08. Mai bis 04. Juni 2019 

Termine der Trainerstunden und Regelkunde 

Datum/Zeit  Inhalt/Thema                  Ort  _ 

 
Mi., 08.05.2019 Begrüßung und Führung durch die Clubgebäude  Clubhaus 
18.00 – 20.00 Uhr  

Einführung in den Aufbau des Golfplatzes und die   Abschlag 1 
   Grundlagen des Golfspiels 

Erklärung und Demonstration der Golfausrüstung   Driving-Range 
und verschiedener Schlagvarianten  

 
Einführung in die Technik des Pitchens und üben   Driving-Range 
dieser mit den Eisen       
 
Einführung in die Technik des vollen Schwunges  Driving-Range 

   und üben dieser mit den Eisen 

Mi., 15.05.19  Wiederholung und Vertiefung der Technik des  Driving-Range 

18.00 – 19.30 Uhr vollen Schwunges mit den Eisen 

Di., 21.05.19  Golf Etikette- und Regeln LIVE!    Platz 

18.30 – 19.45 Uhr Demonstration der verschiedenen Schläge 
 

Mi., 22.05.19  Einführung in die Technik des Puttens und üben  Putting-Green/ 

18.00 – 19.30 Uhr dieser mit dem Putter      Clubhaus 

Einführung in die Technik des Chippens und   Pitching-Green  
üben dieser mit dem Eisen 9 u. Pitchingwedge  Clubhaus 

 
Mi., 29.05.19  Wiederholung und Vertiefung der Technik des  

18.00 – 19.30 Uhr vollen Schwunges mit den Eisen und dem Abschlagholz Driving-Range 

19.30 Uhr  Ausklang und Abschlussbesprechung   Clubhaus 

Di., 04.06.19  Golf Etikette- und Regeln LIVE!    Platz 

18.30 – 19.45 Uhr Demonstration der verschiedenen Schläge 
 
19.30 Uhr  Ausklang und Abschlussbesprechung   Clubhaus 
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